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MOVIMENTO, CORES E FORMAS GEOMETRICAS

OLA!

NESTA ATIVIDADE, JUNTAREMOS O MOVIMENTO COMUM AS AULAS DE
EDUCAGCAO FiSICA COM AS CORES E FORMAS GEOMETRICAS!!!

PARA COMECAR O RESPONSAVEL DEVERA PEGAR 5 OBJETOS QUE SEJAM DE
CORES OU FORMAS QUE O ALUNO RECONHECA E SAIBA IDENTIFICAR. AGORA O
RESPONSAVEL DIRA UMA FORMA DE MOVIMENTACAO E MOSTRARA UM DOS OBJETOS
PARA O ALUNO QUE DEVERA SE DESLOCAR PELA CASA, DA FORMA PEDIDA,
PROCURANDO UM OUTRO OBJETO QUE TENHA A FORMA OU A COR DAQUELE OBJETO
QUE O RESPONSAVEL MOSTROU. POR EXEMPLO: O RESPONSAVEL MOSTRA UMA
BOLINHA AMARELA E DIZ “PULANDO EM UM PE SO’ O ALUNO DEVERA SE DESLOCAR
PELA CASA PULANDO EM UM PE SO ATE ENCONTRAR ALGUM OUTRO OBJETO AMARELO
OU QUE SEJA REDONDO.

REPETIR ESTA ATIVIDADE, TROCANDO OS OBJETOS E A FORMA DE SE
MOVIMENTAR.
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PARA A SEGUNDA ATIVIDADE, O ALUNO PRECISARA APENAS DE SEU PROPRIO
CORPO. COMO NA ATIVIDADE DA QUINZENA PASSADA, ELE DEVERA TENTAR FORMAR O
DESENHO DAS FORMAS GEOMETRICAS, UMA DE CADA VEZ, UTILIZANDO UMA OU MAIS
PARTES DE SEU CORPO, OU SEJA, ELE DEVERA FORMAR UM CIRCULO E, PARA ISSO
ELE PODERA USAR APENAS SEUS DEDOS OU TODO SEU CORPO. CASO O ALUNO
ESTEJA COM DIFICULDADE, ELE PODERA UTILIZAR O CORPO DE OUTRA PESSOA
TAMBEM.

“Ser crianca é ser feliz, correr, brincar até cansar e ainda pedir bis!.”
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